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Band Diagram and Charging [

Turning on: Press and hold the side button to turn the band on. Alternatively, charge the |

band to turn it on automatically.

Charging: Connect the metal contacts on the charger base with the metal contacts of ‘
the charging port on the back of the band, and plug the other end of the charger into |
a power source. The screen will display the charging state

The charger base is not watertight. Ensure the charger and band remain dry while |
charging.

YTo6bl BKMIOUNTH BpacneT, HaXMUTe 1 yepXuBaiTe 6OKOBYIO KHOMKY UMK NOAKOUMTE
€0 K UCTOUHNKY MATaHNSI.

3apsifiKa: NOAKIOUNTE METATIMUECKME KOHTAKTbI 3aPSAHOrO Kabens K KOHTaKTaM Ha
3a[]Hel NaHenm yCTPorCTBa, 3aTeM NOAKIIoUMTE Kaberb K MCTOUHUKY MATaHKs uepes |
USB-nopT.

DKpaH BKIIOUMTCS 1 0TOBPA3MTCs ypoBeHD 3apsina 6aTapen. |

3apsigHas naHenb He SBNSeTCs BOAOHENPOHMULaeMoil. He fonyckaiTe nonagaxus
YWOKOCTW Ha MOPT ANA 3apAAKM, MeTanMyeckne KOHTaKTbl M YCTPOICTBO B npouecce
3apsfku. Y6eguTech, uTo BO BpeMs 3apsiakv 6pacneT u kabenb 0CTaloTCs CyXUMM. |

Menghidupkan: Tekan dan pegang butang sisi untuk menghidupkan gegelang.
Secara alternatif, caskan gegalang untuk menghidupkannyas ecara automatik. |

Pengecasan: Sambung sentuhan logam pada tapak pengecas dengan sentuhan logam |
port pengecasan di belakang gegelang, dan palam hujung pengecas yang
satu lagi ke dalam sumber kuasa. Skrin akan memaparkan keadaan pengecasan. |

Tapak pengecas tidak kedap air. Pastikan pengecas dan gegelang tetap kering |
semasa mengecas.

Einschalten: Halten Sie die Seitentaste Taste gedriickt, um das Band einzuschalten. I
Alternativ kénnen Sie das Band auch aufladen, um es automatisch einzuschalten.
Aufladen: Verbinden Sie die Metallkontakte der Ladestation mit den Metallkontakten
des Ladeanschlusses auf der Riickseite des Bands. SchlieRen Sie das andere Ende des |
Ladegeréts an eine Stromquelle an. Auf dem Bildschirm wird der Ladestatusangezeigt.

EU/UK Regulatory Conformance
CE Statement ‘
Hereby. NOTHING TECHNOLOGY LIMITED declares that this device is in compliance with
Directive 2014/53/EU, Directive 2011/65/EU and its amendments. The full text of the EU ‘
declaration of conformity is available at the following internet address: https://nothing.
tech/pages/support-product-help. I
UK Statement |
Hereby, NOTHING TECHNOLOGY LIMITED declares that this device is in compliance with
UK Radio Equipment Regulations 2017, The Restriction of the Use of Certain Hazardous |
Substances in Electrical and Electronic Equipment Regulations 2012.The full text of the
UK declaration of conformity (UK-DoC) is available at the following internet address: |
https://nothing.tech/pages/support-product-help
The SAR limit of Europe for Head is 2.0W/kg(10g), and for wrist is 4.0W/kg(10g). |
The Highest SAR can be found at Regulatory information.
Correct disposal of this product
The crossed-out wheelie bin symbol on your product, battery, literature or packaging
indicates that the product and its electronic accessories should not be disposed of with |
household waste. To safely recycle your device, please use local return and collection
systems or contact the retailer where the device was originally purchased. |
Frequency Bands and Power
The frequency bands and maximum transmitting power (radiated and/or conducted) |
nominal limits applicable to this radio equipment are as follows:
Frequency Band: 2400MHz~2483.5MHz. |
Output Power: <5dBm.
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Product: HONOR CHOICE Band |
Product model: NAL-WB00

Output power: <5dBm |
Bluetooth band: 2400MHz-2483.5MHz

Die Ladestation ist nicht wasserdicht. Achten Sie darauf, dass das Ladegerat und das
Band wahrend des Ladevorgangs trocken bleiben.

ES Encendido: Mantenga pulsado el botén lateral para encender la banda. De
manera alternativa, cargue la banda para encenderla de forma automética. |

Carga: Conecte los contactos de metal de la base del cargador con los contactos de
metal del puerto de carga de la parte trasera de la banda. Luego, conecte el otro extremo
del cargador en una fuente de energia. La pantalla mostrara el estado de carga. |

La base del cargador no es hermética. Asegurese de que el cargador y la |
banda permanezcan secos durante el proceso de carga.

Encendido: Mantenga presionado el botdn lateral para encender la banda.
Alternativamente, cargue la banda para encenderla automaticamente. |
Carga: Conecte los contactos metalicos en la base de carga con los contactos metalicos del |

puerto de carga en la parte trasera de la banda y enchufe el otro extremo del cargador a
una fuente de alimentacion. La pantalla mostrara el estado de carga. |

La base de carga no es a prueba de agua. Asegurese de que el cargador y la banda |
permanezcan secos mientras se realiza la carga.

Mise sous tension : maintenez le bouton latéral enfoncé pour allumer le bracelet. |
Sinon, rechargez le bracelet pour l'allumer automatiquement.

Chargement : Connectez les contacts métalliques de la base de chargement aux contacts
métalliques du port de chargement au dos du bracelet, et branchez 'autre extrémité du
chargeur & une source d'alimentation. L'écran affichera I'état de chargement

La base de chargement n’est pas étanche. Veillez a ce que le chargeuret le bracelet
restent secs pendant le chargement. |
Accensione: tenere premuto il pulsante laterale per accendere il braccialetto. In

alternativa, caricare il braccialetto per accenderlo automaticamente. |

Ricarica: collegare i contatti metallici della base del caricabatterie con i contatti metallici |
della porta di ricarica sul retro del braccialetto e collegare l'altra estremita del caricabatterie
a una fonte di alimentazione. Sullo schermo viene visualizzato lo stato della ricarica. |

La base del caricabatterie non & impermeabile. Assicurarsi che il caricabatterie e il |
braccialetto rimangano asciutti durante la ricarica.

Kocy: 6inesikTi kocy yLuiH 6yiipnik TyiiMeHi 6acbin TypbiHbI3. BonMaca, 6inesikTi asToMaTTbl I
TYPAE KOCY YLUH 3apsiATaHbI3. |

3apsaaTay: 3apaATarbl HerisiHAeri MeTann KoHTakTinep/i 6inesikTiH apTkbl XarblHAaFb!
3apsiTay NOPTbIHbIH METAN KOHTAKTINEPIHE KOCbIN, 3aPSATAFbILUITHIH KiHILI YLbIH KyaT I
Ke3iHe KOCbIHbI3. DKpaHAa 3apsaaTay Kyiii KepceTineai |
3apsaTarbil Herisi cy eTki3beipj. 3apsaTay KesiHae 3apsaTarblll NeH 6inesikTi kyprak
KyWiHAE KanaTbiHbIHa Ke3 ETKI3iHi3. |
Biz) Acma: Bandi agmak igin yan diigmeyi basili tutun. Alternatif olarak bant sarj edildiginde |
otomatik olarak agilir.
Sarj etme: Sarj tabanindaki metal kontaklari bandin arkasindaki sarj baglanti noktasinin
metal kontaklarina baglayin ve sarj cihazinin diger ucunu bir glic kaynagina baglayin. |
Ekranda sarj durumu gérintilenir

Sarj tabani su gegirmez degildir. $arj cihazinin ve bandin sarj islemi sirasinda kuru
kalmasini saglayin. |
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Pairing the band [

Before using the band for the first time, you need to pair your phone and the band using |

the Wear Sync app.

* Scan the QR code below using your phone to download the latest version of the Wear |
Sync app (simply called “the app” below).

* You can also download the app by scanning the QR code on the band screen using your |
phone.

» Open the app and tap “+" in the top right corner. Next, select “Scan” and scan the |
QR code to pair the devices.Alternatively, select “Add device”, find the name of the band
you wish to pair in the device list and pair it. When pairing, make sure that the band and |
phone are paired under the same Bluetooth name.

» The band can be used after it has been successfully paired. |

) Mepen nepebiM ucnonb3sosaHneM 6pacnieTa HEO6XOANMO BLINONHUTL CONPSKEHHE CO |
CMapTHOHOM.
* OtckaHnpyiiTe QR-kop, ¢ nomolybio cMapTdoHa 1 CkauaiiTe akTyanbHylo BepCuio |
MObunbHOro npunoxeHus Wear Sync (fanee - «npunoxeHne»).
* Bbl Takke MoXeTe ckauaTb NpUIoxeHue, OTckaHnposas QR-kop Ha akpaHe 6pacneTa. |

Antes de usar la banda por primera vez, necesita emparejar su teléfono y la banda

usando la aplicacion Wear Sync.

+ Escanee el siguiente codigo QR usando su teléfono para descargar la Ultima versién de
la aplicacion Wear Sync (en adelante, "la aplicacion").

* También puede descargar la aplicacion escaneando el codigo QR que se encuentra en
la pantalla de la banda usando su teléfono.

+ Abra la aplicacion y toque "+" en la esquina superior derecha. Luego, seleccione "Scan"
(Escanear) y escanee el codigo QR para emparejar los dispositivos. Si no, seleccione "Add
device" (agregar dispositivo), encuentre el nombre de la banda que desea emparejar en la
lista de dispositivos y proceda a emparejarla. Cuando realice el emparejamiento, asegurese
de que tanto la banda como el teléfono estén usando la el mismo nombre de Bluetooth.

* La banda puede usarse después si ha sido emparejada correctamente.

Avant d'utiliser votre bracelet pour la premiére fois, appairez votre téléphone au bracelet

a l'aide de I'appli Wear Sync.

* Scannez le code QR ci-dessous avec votre téléphone pour télécharger la derniére
version de 'appli Wear Sync (simplement désignée “I'appli” par la suite).

* Vous pouvez également télécharger 'appli en scannant le code QR qui apparait &
I'écran du bracelet avec votre téléphone.

* Ouvrez I'appli et appuyez sur “+” dans le coin supérieur droit. Sélectionnez “Scan” et
scannez le code QR pour appairer les appareils. Sinon, sélectionnez “Add device”
(ajouter appareil), trouvez le nom du bracelet & appairer dans la liste et appairez-le.
Lors de l'appairage, veillez a ce que le bracelet et le téléphone soient appairés sous le
méme nom Bluetooth.

* Le bracelet peut-étre utilisé une fois qu'il a été appairé avec succes.

Prima di utilizzare il braccialetto per la prima volta, & necessario accoppiare il telefono al

braccialetto utilizzando I'app Wear Sync.

* Scansionare il codice QR qui sotto con il telefono per scaricare I'ultima versione dellapp
Wear Sync ("'app"). E possibile scaricare 'app anche scansionando il codice QR sullo
schermo del braccialetto con il proprio telefono.Aprire l'app e toccare "+" nell'angolo
in alto a destra.

* Quindi, selezionare "Scansiona" e scansionare il codice QR per accoppiare i dispositivi.

* In alternativa, selezionare "Aggiungi dispositivo", individuare il nome del
braccialetto che si desidera accoppiare nell'elenco dei dispositivi e accoppiarlo.

* Quando si esegue l'accoppiamento, accertarsi che il braccialetto e il
telefono siano accoppiati con lo stesso nome Bluetooth.ll braccialetto puo essere
utilizzato dopo che é stato accoppiato correttamente.

BinesikTi bipiHLi peT naiinananbac 6ypbiH TenedoH MeH binesikTi Wear Sync

KOMAAHBAChIH NaiiAanaHbIn XynTacTbipybiHbI3 KEpeK.
* Wear Sync konpaH6acblHblH COHfbl HyCKacblH (TOMEHAE Xall FaHa «konpgaH6a»

[Aen aTanagbl) XyKTen any ywix TenedoH apkbinbl TeMeHAaeri QR KoablH CKaHepreHis.
+ CoHpaii-ak TenedoHab! naiinanaHsin Ginesik skpaHsiHAa QR KofbIH CkaHepney
apKbINbl KOMAAHBaHbI WYKTEN anyra 6onappl.
* KonpaH6aHbi alublir, }OFapFbl OH ak bypbiluTarbl «+» TYAMECIH TypTiHi3. OpnaH
KkeiiH «CkaHepney» napameTpiH TaHaan, KypbinFbinap/bl ynTacTbipy yuwiH QR kofblH
CKaHepneHis. bonmaca, «Kypbinfbl KOCy» NapaMeTpiH TaHaan, kypbinFbinap TisiMiHeH
YMTaCTbIPFbIHbI3 KENETiH Binesik aTbiH Taybir, OHbl KYMTACTbIPbIHbI3. YKynTacTbipy
kesiHpe 6inesik neH TenedoH 6ip Bluetooth aTbiMeH yNTaCTbIPbINFaHbIHA KO3 XKETKI3iHi3.
= BinesikTi CaTTi )ynTacTbipraHHaH KeWiH nanaanaHyra 6onagpl.

. Bandi ilk kez kullanmadan 6nce telefonunuzu ve bandi, Wear Sync uygulamasini

kullanarak eslestirmeniz gerekir.

* Wear Sync uygulamasinin (asagida sadece “uygulama” olarak adlandiriimaktadir) en
glincel stirimiini indirmek igin telefonunuzu kullanarak asagidaki QR kodunu okutun.

* Telefonunuzla bant ekranindaki QR kodunu okutarak da uygulamayi indirebilirsiniz.

= Uygulamayi agin ve sag lst késedeki “+” digmesine tiklayin. Ardindan "Tara"yi segin
ve cihazlari eslestirmek igin QR kodunu okutun. Alternatif olarak, "Cihaz ekle"yi segin,
eslestirmek istediginiz bandin adini cihaz listesinde bulun ve eslestirin. Eslestirirken,
bandin ve telefonun ayni Bluetooth adi altinda eslestirildiginden emin olun.

* Bant basariyla eslestirildikten sonra kullanilabilir.
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QR-KOf 7191 CKAUMBAHMS NPUTOXEHNS
Kod QR Muat turun Aplikasi
QR-Code fiir App-Download
Codigo QR de descarga de la aplicacion
Cddigo QR para descargar la aplicacion
Code QR de téléchargement de I'appli
Codice QR per scaricare l'app
KonpaH6aHbl xykTen any QR kofbl
Uygulama Indirme QR Kodu

Gkl QR 3o

* OTKpOWTE NPUNOXEHME U HAXMUTE «+» B IPaBOM BEpXHeM yrny. 3aTeM Bbibepute [
«CKaHMpOoBaTb» 1 OTCKaHNpyiTe QR-KoA Ha BpacneTe A5 CONPSEHUs CO |
cMapThoHOM. ECnn y Bac He Nonyunnock BbINONHUTL COMPSKEHIUE COCcO6OM, ONMUCaHHbIM
BbILIE, OTKPOIATE BKAAAKY «Moey, 3aTeM HammuTe «[Jo6aBUTb yCTPOIACTBOY, |
BbibepeTe Mofienb Ballero 6pacneTa B CMICKE W HaXMUTE «/» Ha 3KpaHe bpacneTa.

* Mocne yCrewHoro CoMpsHKEHs MOXHO HaUaTb MOJb30BATLCS YCTPONCTBOM. |

WA Sebelum menggunakan gegelang bagi pertama kali, anda perlu pasangkan telefon anda |

dan gegelang menggunakan aplikasi Wear Sync.

* Imbas kod QR di bawah menggunakan telefon anda untuk memuat turun versi terkini |
aplikasi Wear Sync (hanya dipanggil “aplikasi” di bawah),

* Anda boleh juga memuat turun aplikasi dengan mengimbas kod QR pada skrin |
gegelang menggunakan telefon anda.anda.

* Buka aplikasi dan ketik “+” di atas sebelah kanan. Seterusnya, pilih “Imbas” dan |
imbaskan kod QR untuk pasangkan peranti. Secara alternatif, pilih “Tambah peranti”,
cari nama gegelang yang anda ingin pasangkan dalam senarai peranti dan |
pasangkannya. Apabila berpasangan, pastikan bahawa gegelang dan telefon
dipasangkan di bawah nama Bluetooth yang sama. |

» Gegelang boleh digunakan selepas ia telah berjaya dipasangkan.

Bevor Sie das Band zumersten Mal verwenden, miissen Sie IhrTelefon und das Band mit

der Wear Sync-App koppeln. |

* Scannen Sie den QR-Code untenmitlhremTelefon, um die neueste Version der Wear
Sync-App (imFolgendeneinfach die App*“ genannt) herunterzuladen. |

* Sie kdnnen die App auchherunterladen, indem Sie den QR-Code auf dem Bildschirm
des Bands mitlhremTelefonscannen. |

» Offnen Sie die App und tippen Sie auf +* in der oberen rechten Ecke. Wahlen Sie dann
Scannen® und scannen Sie den QR-Code, um die Geréate zu koppeln. Wahlen Sie a\temativ‘.,
Gerat hinzufligen®, suchen Sie in der Gerateliste den Namen des Bands, das Sie koppeln |
méchten, und fiihren Sie eine Kopplung durch. Achten Sie beim Koppeln darauf, dass das
Band und das Telefon unter demselben Bluetooth-Namen gekoppelt werden. |

* Nach der erfolgreichen Kopplung kann das Band verwendet werden.

ES Antes de usar la banda por primera vez, debe vincular su teléfono y la banda con la |
aplicacion Wear Sync.

* Escanee el codigo QR que aparece abajo usando su teléfono para descargar la version I
mas reciente de la aplicacion Wear Sync (simplemente denominada la “aplicacion” mas |
abajo).

» También puede descargar la aplicacion escaneando el codigo QR en la pantalla de la |
banda usando su teléfono.

* Abra la aplicacion y pulse + en la esquina superior derecha. Luego, seleccione Escanear y |
escanee el codigo QR para vincular los dispositivos. Como alternativa, seleccione Afadir
dispositivo, busque el nombre de la banda con la que desea vincular en la lista de |
dispositivos y vinculela. Al hacerlo, asegurese de que la banda y el teléfono estén
vinculados bajo el mismo nombre de Bluetooth. |

* Una vez que la haya vinculado correctamente, podra emplear la banda.

* When pairing devices, please ensure the phone’s Bluetooth function has been enabled.
Always pair the devices using the app and do not use the phone’s system Bluetooth
pairing feature.

» To prevent Bluetooth connectivity problems and ensure access to allfeatures, we
suggest that you accept or approve the relevant permission requests that appear
during the app installation and device pairing processes.

* Mpu conpshkeHun co cmapThoHoM ybeauTecs, uTo dyHKuMs Bluetooth ekniouera.

* Bceraa BbiMosHsIATE CONPSHKEHE C MOMOLLbIO MOBUITBHOTO MPUMOKEHMS — He
nonb3yiTech dyHKumeit conpsikeHns no Bluetooth Ha cmapTdone.

* YT06bl NPeaoTBpaTUTL NPobieMbl ¢ nogkntoueHnem Bluetooth n obecneunts goctyn
KO BCEM (yHKLMAM, Mbl NpeaaraeM BaM NMpUHsTL COOTBETCTBYIOLME 3aMPOChI NpaB
[l0CTyNa, KOTOPbIE MOSIBNSIOTCS BO BPEMS YCTAHOBKM MPUTIOKEHNS 1 COMPSIKEHMS C
YCTPOWACTBOM.

* Apabila pasangkan peranti, sila pastikan fungsi Bluetooth telefon telah didayakan.
Sentiasa pasangkan peranti menggunakan aplikasi dan tidak menggunakan ciri
pasangkan sistem Bluetooth.

* Untuk mencegah masalah ketersambungan dan memastikan akses kepada semua
ciri, kami cadangkan bahawa anda menerima atau meluluskan permintaan keizinan
berkenaan yang dipaparkan semasa pemasangan aplikasi dan proses pemasangan
peranti.

* Stellen Sie beim Koppeln von Geraten sicher, dass die Bluetooth-Funktion des
Telefons aktiviert ist. Koppeln Sie die Geraten immer iiber die App; verwenden Sie
nicht die Bluetooth-Kopplungsfunktion des Telefonsystems.

* Um Probleme mit der Bluetooth-Verbindung zu vermeiden und den Zugriff auf alle
Funktionen zu gewahrleisten, empfehlen wir Ihnen, die wahrend der Installation der
App und des Geratekopplungsprozesses angezeigten Berechtigungsanforderungen
zu akzeptieren oder zu genehmigen.

« Al vincular dispositivos, asegurese de que se hayahabilitado la funcién de Bluetooth del
teléfono. Vincule siempre los dispositivos usando la aplicacién y no utilice la funcion de
vinculacién de Bluetooth del sistema del teléfono.

+ Para evitar problemas de conectividad de Bluetooth y asegurarse de acceder a todas
las funciones, sugerimos que acepte o apruebe las solicitudes de permiso relevantes
que aparecen durante los procesos de instalacion de la aplicacion y de vinculacion
del dispositivo.

+ Almomento de emparejar dispositivos, asegurese de que la funcion Bluetooth del
teléfono esté habilitada. Siempre empareje los dispositivos usando la aplicacion. No use la
funcién de emparejamiento por Bluetooth del sistema del teléfono.

* Para evitar tener problemas de conectividad con Bluetooth y garantizar el acceso a todas
las funciones, sugerimos que acepte y apruebe las solicitudes de permisos relevantes que
aparecen durante los procesos de instalacion de la aplicacion de emparejamiento de
dispositivos. |

« Lors de 'appairage d'appareils, assurez-vous que la fonction Bluetooth du téléphone
a été activée. Appairez toujours les appareils a l'aide de 'appli, et n'utilisez pas la |
fonction d'appairage Bluetooth du téléphone.

+ Pour éviter des problémes de connectivité Bluetooth et garantir 'accés a toutes les
fonctions, nous suggérons d'accepter ou d'approuver toutes les demandes de
permission qui s'affichent lors de l'installation de I'appli et de 'appairage d’appareils.

* Quando si accoppiano i dispositivi, assicurarsi che la funzione Bluetooth del telefono
sia stata attivata. Accoppiare sempre i dispositivi utilizzando I'app e non utilizzare la
funzione di accoppiamento Bluetooth del sistema del telefono.

 Per evitare problemi di connettivita Bluetooth e garantire 'accesso a tutte le funzioni,
si consiglia di accettare o approvare le richieste di autorizzazione pertinenti che
appaiono durante l'installazione dell'app e il processo di accoppiamento del |
dispositivo.

* KypbinFbinapfbl xynTacTbipy KesiHpe TenedoHHbIH Bluetooth dyHKUMACHIHbIK
KOCbITFaHbIH TEKCEPIHi3. KypbinFbiniap bl 8pfiaiibiM KONAaH6a apKbiribl yMTaCTbIPbIHbI3
*aHe TenedoHHbIH Xyiienik Bluetooth synTacTbipy MyMKiHAIMH NaiinanaHbambi3.

* Bluetooth kocbinbiM MyMKiHIr MacenenepiH 6onapipmay eHe 6aprnblk MyMKiHLiKKe
KaTbIHACTbl KAMTaMaCbI3 €Ty yLiH KONAaHBaHb! OPHATY XaHe KypbIIFbIHbI XyNTacTbIpy
npouecTepi KesiHge Naiifia 6onaTbiH TUICT pyKCaT CypaynapbiH kabbinaayabl Hemece
pacTayibl yCbiHaMbl3. |

« Cihazlari eglestirirken telefonun Bluetooth islevinin etkinlestirildiginden emin olun. |
Cihazlari her zaman uygulamayi kullanarak eslestirin ve telefonun sistem Bluetooth
eslestirme ézelligini kullanmayin. |

* Bluetooth baglanti sorunlarini 6nlemek ve tim ozelliklere erisim saglamak igin,
uygulama yiikleme ve cihaz eslestirme islemleri sirasinda gériilen ilgili izin isteklerini |
kabul etmenizi veya onaylamanizi 6neririz.

il a1 o) Al s o alelly & ) il g ond (a3 o 8 521 ) ) i o |
il alais Aalall iU ) 3)

e 48 5l i J s e 7 5« sﬂv@ugu,‘.,nuu.a,\:.)s,uuuusmg. I
ead) 35 el s sl e all Aleall el il 31 il |

More Information \

Please scan the user guide QR code for more information on how to use the band’s |
features and frequently-asked questions.

30 2303 Y 5 Gaulall

OTtckannpyiite QR-kop, pyKoBOACTBa NONb30BaTeNs, UTobbl NONyunTh |
[LONOMHNTENbHYI0 MHOPMaLMIO O TOM, KaK MCronb3oBaTb hyHKUMK BpacneTa, n
OTBETBI Ha YACTO 33/1aBaEMbIE BOMPOChI. |

Sila imbas kod QR panduan pengguna untuk mendapatkan maklumat lanjut mengenai
cara untuk menggunakan ciri gegelang dan soalan lazim. |

Scannen Sie den QR-Code fiir das Benutzerhandbuch, um weitere Informationen iiber
die Nutzung der Funktionen des Bands und haufig gestellte Fragen zu erhalten. |

Escanee el codigo QR de la Guia del usuario para obtener mas informacion sobre
como utilizar las funciones de la banda y acceder a las preguntas mas frecuentes.

Escanee el codigo QR de la guia del usuario para obtener mas informacion sobre
como usar las funciones de la banda y para acceder a las preguntas frecuentes.

Scannez le code QR du mode d’emploi pour en savoir plus sur les fonctions du |
bracelet et pour les questions fréquemment posées.

Scansionare il codice QR della guida dell'utente per ulteriori informazioni |
sull'utilizzo delle funzioni del braccialetto e sulle domande pit frequenti.

Binesik MyMKIHAIKTEpIH NaiifanaHy yaHe Xvi KoMbinaTbiH CypakTap Typanbl
KOCbIMLLa aKnapaT any yliH naiaanaHylibl Hyckaynbifbl QR KOAbIH CKaHePNeHi3. [

Bandin ézelliklerinin nasil kullanilacagr hakkinda daha fazla bilgi ve sik sorulan
sorular igin liitfen kullanim kilavuzunun QR kodunu okutun. |

TS U il ladl 0 350 e pemall p2iadl iy (ol QR o g su oass ¢l o2 [
Anlal) A e Gl 5l sl ) G aladil |

QR-kop, PykoBofcTBa nonb3osatens |
Kod QR Panduan Pengguna
QR-Code fiir Benutzerhandbuch [
Cadigo QR de la Guia del usuario |
Cddigo QR de la Guia para el usuario
Code QR du mode d’emploi |
Codice QR della guida dell'utente
MaitpanaHyLubl Hyckaynbifbl QR Kofbl |
Kullanim Kilavuzu QR Kodu

22330l QR e |

User Guide QR Code

Safety Information |

* The suitable operating temperature range of this device is 0°C to 35°C. The
storage temperature range is -20°C to 60°C. |

* Keep the battery away from sources of ignition and extreme temperatures. Do not
expose the battery to direct sunlight or place in or on heating equipment. Do not
disassemble, modify, throw or compress the battery. |

* Do not use a foreign object to puncture the battery or submerge the battery in
liquid. Protect the battery from external shocks to prevent leakage, overheating,
combustion or explosion.

+ Do not replace the battery yourself. Doing so can damage the battery and result in
the battery overheating or setting alight and personal injury. The replacement or
repair of the internal battery must be carried out by Cosonic or an authorised |
service provider.

* When charging the device, connect the power adapter to a socket that is close by
and within easy reach. Use an approved power adapter and charger.

« If you wear any medical devices, please consult your doctor and device manufacturer
to make sure that your use of this device will not interfere with the operation of your
medical devices.

* This product is not a medical device and cannot be used to diagnose, treat, cure or
prevent any iliness. All data and measurements are for personal reference only.

« If your skin becomes irritated while wearing the device, please stop using the device
and consult a doctor.

* Wipe the charging port before charging the device. |

« TemnepaTypa akcnnyataumn — ot 0 °C o +35 °C.

« Temnepatyp xpaHeHust — o1 -20 °C go +60 °C.

« He 1Cnonb3yiiTe 1 He XpaHUTe akKyMyNIATOPHYIO 6aTapelo B6/M3M OrHSI, UCTOUHNKOB
Tenna U Nof NPsiMbIM1 CONMHEUHbIMIA Nlyuamu. He pasmelijaiite yCTPOICTBO Ha
HarpeBaTenbHOM 060pyA0BaHMM UM BHYTPY Hero. He pasbupaiite, He MoauduumpyiiTe,
He POHANTE 1 He CHMMaiTe YyCTPONCTBO. He nonb3yiiTeck NOCTOPOHHUMM NpeMeTamu
L5 NPOTbiKaHWs 6aTapeu. He BCTaBNsAiATe B yCTPONCTBO NOCTOPOHHME NPEAMETbI,

He Norpy)KaiiTe ero B KMAKOCTH, He MPUMEHSIATE K HEMy UDe3MepHOe AaBreHue, B

NPOTMBHOM Cllyyae MOXeT NPOM3ONITH yTeuka ToKa, Neperpes, Bo3ropaHue 1 Aaxe B3pbis.

« He 3aMeHsiliTe 6aTapeio CaMOCTOSTENbHO. ITO MOXET NPUBECTM K NOBPEKAEHNIO
6aTapeu v ee neperpesy U1 BO3ropaHIo 1 TpaBMaM. 3aMeHa N PEMOHT BHYTPEHHEN
6aTapen [LOMKHBI BbINONHATLCS B @BTOPU30BAHHOM CEPBUCHOM LIGHTPE.

Bo BpeMs 3apsiaKM YCTPOMCTBO AOMKHO BbiTb NOAKIIOUEHO K BIIMMKaLLEN WTencenbHON
po3eTke 1 K HeMy lorbKeH 6biTb 0becneueH becnpensaTCTBeHHbIN focTyn. Micnonbayiite
CepTUhMUMPOBaHHbIE 8aNTePbl NATaHMS A 3apsiaHbIE YCTPONCTBA.

« 3TOT NPOAYKT He ABNAETCH MEANLMHCKUM YCTPONCTBOM, He MpefiHasHaueH Ans
[AVMArHOCTVMKM, MOHUTOPUHTa, NeUEHMst U NPeaoTBpaLleHus 3abonesanmii. Bce faHHbie
W pesynbTaTbl N3MEPEeHMi MOTyT BbITb UCMONb30BaHbI TOMbKO A1 cnpaBky. Ecnn
BO BPEMs! HOLLIEHMS YCTPOCTBA Bbl OLLYLLIAETE AUCKOMPOPT Ha KOe, CHUMUTE ero 1
obpaTtuTech K Bpauy.

« MpoTpUTe NOPT 3apsAaAKM Nepes, 3apsifIKOil YCTPONCTBA.

« Julat suhu pengendalian peranti yang sesuai ialah 0°C hingga 35°C. Julat suhu
simpanan ialah -20°C hingga 60°C.

« Jauhkan bateri dari sumber pencucuhan dan suhu ekstrem. Jangan dedahkan bateri
kepada cahaya matahari terus atau letakkan dalam atau pada peralatan pemanasan.
Jangan nyahpasang, ubah suai, lempar atau mampat bateri.

« Jangan gunakan objek asing untuk mencucuk bateri atau tenggelamkan bateri dalam
cecair. Lindungi bateri daripada kejutan luaran untuk mencegah kebocoran, terlampau
panas, pembakaran atau letupan.

« Jangan gantikan bateri tu sendiri. Berbuat demikian boleh merosakkan bateri dan
mengakibatkan bateri terlampau panas atau menyebabkan kebakaran dan
kecederaan diri. Penggantian atau pembaikan bateri dalaman mesti dijalankan oleh
pembekal Cosonic atau servis yang dibenarkan.

* Apabila mengecas peranti, sambung penyesuai kuasa ke soket yang berdekatan dan
dalam capaian mudah. Gunakan penyesuai dan pengecas kuasa yang diluluskan.

+ Jika anda memakai apa-apa peranti perubatan, sila jumpa doktor anda dan pengilang
peranti untuk memastikan bahawa peranti ini yang diguna anda tidak akan
mengganggu pengendalian peranti perubatan anda.

* Produk ini bukan peranti perubatan dan tidak boleh digunakan untuk mendiagnosis,

merawat, menyembuh atau mencegah apa-apa penyakit. Semua data dan ukuran ialah |

untuk rujukan peribadi sahaja.

Jika kulit anda merengsakan semasa memakai peranti, sila hentikan penggunaan
peranti dan jumpa doktor.

Sapukan port pengecasan sebelum mengecas peranti.

+ Dieses Gerat ist fur einen Betnebstemperaturbere\ch von 0 °C bis 35 °C geeignet. Der
Lagertemperaturbereich liegt bei -20 °C bis 6

Halten Sie den Akku von Ziindquellen und extremen Temperaturen fern. Setzen Sie
den Akku keinem direkten Sonnenlicht aus und legen Sie ihn nicht in oder auf
Heizgerate. Der Akku darf nicht zerlegt, verandert, geworfen oder zusammengedriickt
werden.

+ Der Akku darf nicht mit Fremdkérpern aufgebohrt und nicht in Wasser eingetaucht
werden. Schiitzen Sie den Akku vor dueren Erschiitterungen, um ein Auslaufen,
Uberhitzen, Verbrennen oder Explodieren zu verhindern.

Tauschen Sie den Akku nicht selbst aus. Andernfalls kann der Akku beschadigt werden,
was zu einer Uberhitzung oder Entziindung des Akkus und zu Verletzungen fiihren
kann. Der Austausch oder die Reparatur des internen Akkus muss von Cosonic oder
einem autorisierten Serviceanbieter durchgefiihrt werden.

Schliefen Sie den Netzadapter beim Aufladen des Geréts an eine Steckdose an, die
sich in unmittelbarer Nahe und Reichweite befindet. Verwenden Sie einen
zugelassenen Netzadapter und ein zugelassenes Ladegerét.

Wenn Sie medizinische Gerate tragen, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt und den
Geratehersteller, um sicherzustellen, dass die Verwendung dieses Gerats den Betrieb
Ihrer medizinischen Geréte nicht beeintrachtigt.

Dieses Produkt ist kein medizinisches Gerat und kann nicht zur Diagnose, Behandlung,
Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten verwendet werden. Alle Daten und
Messungen sind nur fiir den persénlichen Gebrauch bestimmt.

Wenn wahrend des Tragens des Gerats Hautreizungen auftreten, verwenden Sie das
Gerét bitte nicht weiter und suchen Sie einen Arzt auf.

« Wischen Sie den Ladeanschluss ab, bevor Sie das Gerat aufladen.

<El rango de temperatura de funcionamiento adecuado de este d\spos\l\vo esde0°Ca
35 °C. El rango de temperatura de almacenamiento es de -20 °C a 60 °C.

Mantenga la bateria alejada de fuentes de ignicion y temperaturas extremas. No

exponga la bateria a la luz directa del sol ni la coloque en o sobre un equipo de

calefaccion. No desmonte, modifique, arroje ni comprima la bateria.

« No utilice un objeto extrafio para pinchar la bateria ni la sumerja en liquido. Proteja la
bateria de impactos externos para prevenir fugas, sobrecalentamiento, combustion o
explosion.

+ No reemplace la bateria por su cuenta. Si lo hace, puede dafiar la bateria y hacer que
se sobrecaliente o incendie, lo que causaria lesiones. El reemplazo o la reparacion de
la bateria interna deben ser realizados por Cosonic o por un proveedor de servicios
autorizado.

+ Al cargar el dispositivo, conecte el adaptador de energia a una toma de corriente que
esté cerca y sea de facil alcance. Utilice un cargador y adaptador de energia

« aprobados.
Si utiliza dispositivos médicos, consulte con su médico y con el fabricante del
dispositivo para asegurarse de que su uso de este dispositivo no interfiera con el

« funcionamiento de sus dispositivos médicos.
Este producto no es un dispositivo médico y no se puede emplear para diagnosticar,
tratar, curar o prevenir enfermedades. Todos los datos y mediciones sirven como

« referencia personal solamente.

« Si se le irrita la piel mientras utiliza el dispositivo, deje de usarlo y consulte a un

 El intervalo de temperatura de funcionamiento adecuado de este dispositivo es de 0
°C a 35 °C. El rango de temperatura de almacenamiento es de -20 °C a 60 °C.

« Mantenga la bateria alejada de fuentes de calor y de temperaturas extremas. No
exponga la bateria a la luz solar directa ni la coloque sobre o dentro de aparatos de
calefaccion. No desmonte, modifique, tire ni comprima la bateria.

« No perfore la bateria con objetos ajenos al dispositivo ni la sumerja en liquido. Proteja
la bateria de golpes externos para evitar fugas, sobrecalentamiento, combustion o
explosion.

«No sustituya la bateria usted mismo. Si lo hace, puede averiar la bateria y provocar su
sobrecalentamiento o incendio y lesiones personales. La sustitucion o reparacion de la
bateria interna debe realizarla Cosonic o un proveedor de servicios autorizado.

+ Cuando cargue el dispositivo, conecte el adaptador de corriente a una toma cercana y
de facil acceso. Utilice un adaptador de corriente y un cargador homologados.

= Si utiliza algun dispositivo médico, consulte a su médico y al fabricante del
dispositivo para asegurarse de que el uso de este dispositivo no interferira con el
funcionamiento de sus dispositivos médicos.

+ Este producto no es un dispositivo médico y no puede utilizarse para diagnosticar,
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Todos los datos y medidas son solo
para referencia personal.

« Si se le irrita la piel mientras lleva puesto el dispositivo, deje de utilizarlo y consulte a
un médico.

« Limpie el puerto de carga antes de cargar el dispositivo.

« La plage de température de fonctionnement adaptée pour cet appareil est de 0°C a
35°C. La plage de température de stockage est de -20°C & 60°C.

+ Tenez la batterie éloignée des sources d'ignition et des températures extrémes.
N’exposez pas la batterie a la lumiére directe du soleil et ne la placez pas dans ou sur
un appareil de chauffage. Ne démontez pas, ne modifiez pas, ne jetez pas ou ne
comprimez pas la batterie.

+ N'utilisez pas un corps étranger pour percer la batterie, et ne submergez pas la
batterie dans du liquide. Protégez la batterie contre les chocs externes, pour
prévenir une fuite, une surchauffe, une combustion ou une explosion.

* Ne remplacez pas la batterie vous-méme. Cela peut 'endommager et entrainer une
surchauffe ou une inflammation pouvant causer des Iésions. Le remplacement ou la
réparation de la batterie interne doit étre effectué par Cosonic ou par un prestataire
de service agréé.

* Lors du chargement de I'appareil, branchez I'adaptateur sur une prise se trouvant a
proximité et facile d’accés. Utilisez un adaptateur et un chargeur agréés.

* Si vous portez des appareils médicaux, consultez votre médecin et le fabricant des
appareils afin de garantir que I'utilisation du présent appareil n'interférera pas avec
le fonctionnement de vos appareils médicaux.

» Ce produit n'est pas un appareil médical et ne doit pas étre utilisé pour
diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie. Toutes les données et
mesures sont uniquement a titre informatif.

* Si le port de 'appareil entraine une irritation cutanée, cessez de porter I'appareil et
consultez un médecin.

* Essuyez le port de chargement avant le recharger 'appareil.

. » La gamma di temperature di funzionamento di questo dispositivo & compreso tra 0

°C e 35 °C. La temperatura di conservazione é compresa tra -20 °C e 60 °C.
» Tenere la batteria lontano da fonti di ignizione e da temperature estreme. Non

esporre la batteria alla luce diretta del sole e non collocarla all'interno o sopra
apparecchiature riscaldanti. Non smontare, modificare, gettare o comprimere la
batteria.

» Non forare la batteria con un corpo estraneo e non immergerla in un liquido.
Proteggere la batteria da urti esterni per evitare perdite, surriscaldamento,
combustione o esplosione.

» Non sostituire la batteria da soli. In questo modo si pu6 danneggiare la batteria e
provocare il surriscaldamento o l'incendio della stessa, con conseguenti lesioni
personali. La sostituzione o la riparazione della batteria interna deve essere
effettuata da Cosonic o da un fornitore di servizi autorizzato.

* Quando si carica il dispositivo, collegare I'adattatore di corrente a una presa di
corrente vicina e facilmente raggiungibile. Utilizzare un adattatore di corrente e un
caricabatterie approvati.

» Se si indossano dispositivi medici, consultare il medico e il produttore del dispositivo
per assicurarsi che I'uso di questo dispositivo non interferisca con il funzionamento
dei dispositivi medici.

* Questo prodotto non & un dispositivo medico e non pud essere utilizzato per
diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia. Tutti i dati e le
misurazioni sono solo per un riferimento personale.

» Se la pelle si irrita mentre si indossa il dispositivo, interrompere l'uso del dispositivo
e consultare un medico.

» Pulire la porta di ricarica prima di caricare il dispositivo.
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* By/1 KypbIrFbIHbIK KOMAMmbl XKyMbIC TemriepaTtypachl avanasoHsl: 0°C - 35°C. Cakray
Temneparypach! aykbiMbl: -20°C - 60°C.

* BaTapesHbl TyTaHy Ke3fiepiHeH oaHe aKCTpeMarfibl TeMnepaTypanapfaH asnbic
ycTaHpI3. BaTapesiHbl TiKener KyH CoyneciHiy acTbiHAA KanabiPMaHbi3 HEMECE JbINbITy
WababIFbIHbIH iLLiHe He yCTiHe KoiMaHbI3. BaTapesHbl 6eniwekTeyre, esrepTyre,
naKTbIpyFa HeMece CbifbiMpiayFa 6onManpl.

* baTapesHbl Tecy ywiH berae 3aTTbl NanganaHyra Hemece 6aTapesHbl CyAblKTbIKka
6aTbipyra 60nMainbl. KeMy, Kbi3bin KeTY, XaHy HeMece apbisy xafaanbiH
6onabipMay yiiH 6aTapesHbl CbIPTKbI COKKbIAPAaH KOPFaHbI3.

» BaTapesHbl 83iHi3 aybiCTbipMaHbI3. Bynaii icTeceHis, 6aTapes 3akbiMaanbin,
6aTapesiHbIH Kbi3biM KETYiHe HEMeCe aHbiN KETYiHE XaHe eke XapakaTka akenyi
MYMKIH. |LKi 6aTapesiHbl aybICTbIPY HEMECE XeHLey yMbicbiH Cosonic Hemece
©OKINeTTi KbI3MeT KepCeTyLLi iCKe acblpybl KaXeT.

* KypbinebiHbl 3apsiiTaraH Ke3/ie, KyaT afianTepiH aKbiH KoHE OHall KOrKeTIMa|
po3eTKara KOCbIHbI3. PacTanfaH KyaT aflanTepi MeH 3apsATarbilublH NaiiaanaHbliHbis.

» Ci3 kaHan fa 6ip MeauuMHarnbIk KypbinFbiHbl TafFbin XyPCeHi3, by KypbinfbiHbl
naiifanaHybiHbi3 MeAMUMHANbIK KyPbIFbINapAbIH XYMbICbIHA KeAepri KenTipMeNTiHiHe
K@3 XeTKi3y YLiH [apirepMeH aHe KypblnFbl HAIPYLWICIMEH KEHECIHi3.

* By/1 eHiM MeMLMHaTbIK KyPbITIFbl EMEC XaHe Ke3 KenreH aypy/ibl AuarHocTukanay,
empey, )eHinmeTy HeMece anfibiH any ylwiH naiaanaHbinMaiigpl. bapnbik Aepektep
MEH ©/ILIeM TeK XeKe aHbIKTama YLLiH 6epinreH.

* KypbinfbiHbl TakkaH Ke3[ie TepiHi3 TiTIPKEHCE, KypbinFbiHbI NaiiaanaHy bl TOKTaTbIM, Aa
pirepMeH KeHeciHis.

* KypbinfbiHbl 3apsiaTay aniplHzia 3apsaTay nopTbiH CYPTIHi3.

*» Bu cihazin uygun calisma sicakligi araligi 0°C ila 35°C arasidir. Saklama sicakligi
araligi -20°C ila 60°C arasidir.

* Pili tutusturucu kaynaklardan ve asiri sicakliklardan uzak tutun. Pili dogrudan giines
Isigina maruz birakmayin veya isitma ekipmaninin igine ya da stiine yerlestirmeyin.
Pili sskmeyin, tizerinde degisiklik yapmayin, atmayin veya ezmeyin.

* Pili delmek igin yabanci bir cisim kullanmayin veya pili siviya batirmayin. Sizintiyi,
asiri Isinmayi, yanmay! veya patlamayi énlemek igin pili disaridan darbelerden
koruyun.

* Pili kendiniz degistirmeyin. Bu, pile zarar verebilir ve pilin agir isinmasina veya
yanmasina ve yaralanmaya neden olabilir. Dahili pilin degistiriimesi veya onarilmasi
Cosonic veya yetkili bir servis saglayici tarafindan gergeklestirilmelidir.

« Cihazi sarj ederken giig adaptériini yakin ve kolay ulagilabilecek bir prize takin.
Onayli bir gii¢ adaptérii ve sarj cihazi kullanin.

* Herhangi bir tibbi cihaz kullaniyorsaniz bu cihazlarin tibbi cihazlarinizin calismasini
etkilemeyeceginden emin olmak igin doktorunuza ve cihaz ureticinize danigin.

* Bu Urtin, tibbi cihaz degildir ve herhangi bir hastaligi teshis etmek, tedavi etmek,
iyilegtirmek veya énlemek igin kullanilamaz. Tum veriler ve 8lgtimler yalnizca kigisel
referans igindir.

» Cihazi takarken cildiniz tahris olursa cihazi kullanmayi birakin ve bir doktora danigin.

« Cihazi sarj etmeden 6nce sarj baglanti noktasini silerek temizleyin.

T3 555 Aysieda 5335 54050 Aa 53 0 O Slead) 1) Apnliad) Jrlill 5 51 ja An 3 5l e
A shada 33 605 4 sie A0 20 O AN B s ds e

Aty A jadl (i 53 Y (5 a5 51yl Sl 35 JBBY) jlian (e agm &y ally Jaiial
Lo palal i Leliant o 3y Ul oy 5 Y 4858 ol A8 g (8 Lgmais ¥ 55 bl uall
Lele Laiall

il closeall (e g ) e Jaila il (3 1a see 5f & JUadl i Uy e Lo p233 Vo
a3yl s 30 Al el il
Pl 5350 50 28 ) 3 il 2l G5 ) S (g 380 bty By Ul o Y o
S8 0 (e eadtal ) Aol 4 Ul 1ol 43 (o o Asad ) ALy Lellaid)
isaderd jisa sl Cosonic

Jsae platiinl angy ) Jigea sl g o 8 Qi AUl J s o s Glgad) (a dic o
e cald s Gl

Of e S Sleall datiadl) A a0 5 cluda 5 5Lt a5 il 3 jeal s s 5 13 e
opbal) ol el Ll n G ety o Sleadliagd clalaial

g e B Sl aadle i m e sl Gl aaladind Sa Vs Ll ) Slen Gl el 138 e
i add s a8 bl ) il wes aladiul

ol 8 Ll el alatind e s a )« Sleall o1 ) ol gl il (a3 13
el Gadi J el Mie sl s




